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POCIT TEPELNEJ POHODY

Kazdy Clovek vnima tepelnt pohodu inak. Na pocit tepelnej pohody mé vplyv vek,
fyzicka aktivita ¢loveka, zdravotny stav, ale aj aktualny psychicky stav. Ten isty ¢lovek,
ktory poCas vacsiny dha povazuje za tepelnt pohodu 20-21C ma iné Casti dna, ked tato
teplotu povazuje za vyrazne nedostato¢na.

Ulohou vykurovacej sustavy je uspokojit ¢o najvacsi pocet spotrebitelov. Je
chronicky zname, Ze na zapad od naSich hranic sa byty vykurujd omnoho SetrnejSie, na
nizSie teploty, ako je to vo zvyku u nas. AvSak dochodcu, ktory je za cely Zivot zvyknuty
na teplotny Standard vyplyvajaci s niekdajSich nizkych cien energii, je zbytoCné
prevychovavat. K zvyknutiu si na niZSie teploty neprispieva ani extrémne prekurovanie
vo verejnych budovach, kde nie je zriedkavostou, Ze priestory, kde sa ludia pohybuju
a eSte k tomu v kabatoch (ndkupné centrd), su vykurované na 24-25<.

Od vykurovacej sustavy s termostatickymi ventilmi sa oCakava moznost dosiahnut
tepelnl pohodu v Case pobytu os6b v miestnosti a ,ekonomick( pohodu” — Usporu tepla
v ¢ase nepritomnosti.

ZMENA PREVADZKOVEHO REZIMU

Vykurovacie sustavy domov boli dimenzované na nepretrZiti prevadzku.
V obytnych miestnostiach boli projektované rovnaké teploty, to znamena, Ze sa
neuvazovalo s teplotnym spadom medzi miestnostami a bytmi. Tomu zodpovedaju aj
deliace stavebné konStrukcie — pre takyto stav neboli potrebné Ziadne tepelné izolacie
medzi bytmi.

Po zavedeni termostatickych ventilov a rozpocitania nakladov na vykurovanie
podla spotreby bytov sa prevadzkovy rezim od zakladu zmenil.
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CO SA OCAKAVA OD POUZIVANIA TERMOSTATICKYCH
VENTILOV?

Tak, ako sa da hospodéarit' s inymi energetickymi médiami (elektrina, plyn, voda),
je ziaduce hospodéarit aj stou najdrahSou energiou — s teplom. Tak, ako nikto z bytu
neodchadza bez vypnutia elektriny, plynu, vody, tak termostatické ventily umoznuju
Setrit v Case nepritomnosti teplo. Podporenim takejto prevadzky je aj povinnost
rozuctovat naklady podla spotreby v bytoch (podla Zakona o tepelnej energetike).
Samozrejme, pri navrate oCakavame, Ze po otvoreni termostatickych ventilov sa
v kratkom Case dosiahne tepelna pohoda. Rychlost ndbehu teploty interiéru je zavisla od
teploty vykurovacej vody, ekvitermickej krivky — ¢im vySSia je teplota vody, tym skor sa
zvySi izbova teplota.

Teplota vykurovacej vody, ktord posta ¢€uje na udrziavanie
konsStantnej teploty (napr. 21 C) po €as celého d fa, nie je dostato €na na
doplnenie deficitu vzniknutého v €ase vypnutia radidtora a nasledné
zvySenie teploty v miestnosti po opatovnom otvoreni termostatickych
ventilov. Na to, aby miestnos t bola dohriata v primeranom ¢ase, je
potrebna vykonova rezerva — vysSia teplota vykurova  cej vody.

VZAJOMNE OVPLYV NOVANIE MIESTNOSTI

Znizenim teploty v miestnosti alebo v byte vznikd teplotny spad z okolitych
priestorov, to znamena, Ze okolité priestory maju dodato¢né tepelné straty.

Porovnajme byty v réznych polohach a vplyv teploty v okolitych bytoch na ich tepelné
straty:
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V nasledovnych grafoch zodpovedajucich roznym konStrukénym sustavam s zobrazené
tepelné straty bytu s vnutornou teplotou 21 <C, v r 6znych polohach domu, v zavislosti od
teploty v susednych priestoroch.

Tepelné straty bytu TO6B
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Tepelné straty ZATEPLENEHO bytu
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AKO NEZNIZIT DOSIAHNUTELNU TEPLOTU

Objednavatelia hydraulického vyvazenia Ziadaju, aby dovtedy dosiahnutelna
teplota zostala zachovana. Je to mozné? Za akych okolnosti?

Jednoznacne je mozné povedat: rovnaku teplotu je mozné dosiahnu t' len za
podmienky, ak budld termostatické ventily vo vSetkyc h bytoch otvorené, to
znamena, ak sa nebudl pouziva t. Samozrejme, toto nie je ten stav, kvoli ktorému sa
termostatické ventily a zariadenia pre indikaciu spotreby tepla montuju. AvSak pri
akomkolvek inom stave je dosiahnutelna teplota vyslednicou mnohych vplyvov:

- vykuruje sa miestnost trvalo, alebo nepretrzite?

- aka je teplota v okolitych miestnostiach?

- pbsobenie tepelnych ziskov? (Sinko, elektrospotrebice, fyziologické teplo)

- vykon vykurovacieho telesa?

Vyslednicou tychto vplyvov méZe byt udrZzanie predchadzajucej teploty, ale rovnako aj
pokles dosiahnutelnej teploty, pricom stav nie je trvaly, ale meni sa tak, ako sa menia
uvedené vplyvy.
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Zmyslom montaZze termostatickych ventilov nie je tyr anie ludi
nedostato énou teplotou! Prave naopak, termostatické ventily m aju
vytvori t' podmienky pre regulaciu tepelnej pohody a Uspory t epla pod Fa
pocitov a potrieb uZivate Fov bytov. AvSak na dosiahnutie tohto stavu
nestaéi namontova t'* termostatické ventily a hydraulicky vyvazi t
vykurovaciu sustavu. Nevyhnutnou druhou podmienkou je moznos t
zvysSi t’ vykon jednotliveho vykurovacieho telesa.

Co sa d& robi t pre to, aby sa termostatickymi ventilmi dala teplo ta v
miestnosti skuto €ne regulova t, ato aj pri riadnom pouZivani termostatickych
ventilov v susednych priestoroch? VysSie tepelné straty musi vykryt zvySenym
vykonom vykurovacie teleso. Akym spésobom sa da zvysit jeho tepelny vykon?

ZVYSENIE PRIETOKU CEZ VYKUROVACIE TELESO

Skisme vyuzit prostriedky hydraulického vyvazenia a zvySit prietok cez
vykurovacie teleso.
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Ak vplyvom zvySenia tepelnych strat klesla teplota o 1C, na udrzanie pévodnej
teploty by bol potrebny prietok zvySeny najmenej o 50%. VySSiemu prietoku zodpovedaju
aj vysSie tlakové straty, a kedZe tie rastl umerne druhej mocnine prietoku, tlakova strata
termostatického ventilu sa zvysSi najmenej 2 % -nasobne. Mat' v hydraulickom vyvazeni
takato volnost by znamenalo bud niZSiu hydraulickd stabilitu (zvIast vo vySkovych alebo
hydraulicky komplikovanych domoch), alebo zvySit diferenény tlak na Uroven, ktora je
rizikova z hladiska hlu€nosti. Kompenzacia dodatkovych tepelnych  strat
prostriedkami hydraulického vyvazenia — zvySenim p rietoku cez vykurovacie
teleso preto nie je mozna.

THERMO-ECO-ENGINEERING

PROJEKCIA A PORADENSTVO PRE USPORU TEPELNEJ ENERGIE




Ing. Juraj Smelik Tepelna pohoda v budovéach s termostatickymi ventilmi Strana 6/9

ZVYSENIE TEPLOTY VYKUROVACEJ VODY

ZvySenie teploty vykurovace] vody — ekvitermicke] k rivky je
jedinym U €innym sposobom, ako zabezpe ¢€it’ dostato ény tepelny vykon
pre vykurovacie teleso v miestnosti s dodatkovymi t epelnymi stratami
(do okolitych priestorov vykurovanych na nizSie tep loty).

MoZno sa zda paradoxom zniZzovanie spotreby tepla v dome s termostatickymi
ventiimi a zaroven poziadavka na zvySenie teploty vykurovacej vody. AvSak, ak si
uvedomime, Ze Usporou tepla v jednej Casti bytov sa zakonite zvySuju tepelné straty
ostavajucich bytov, zistime, Ze pre udrZanie tepelnej pohody v bytoch je tato poZiadavka
opravnena.

ZvySenie ekvitermickej krivky v domoch s vlastnym zdrojom tepla (domovou
kotolhou alebo domovou OST) nie je problém. Problémom je zohladnenie poziadaviek
viacerych domov v tepelnych okruhoch s viacerymi domami.

NEKOMPATIBILITA DOMOV

Ak by boli vtepelnom okruhu vSetky domy vybavené t ermostatickymi
ventilmi a hydraulicky vyvadZzené, tak, ako to ukladal zakon o energetike ¢. 70/1998 Z.z.
v 836 0ds.3, platny od 1. jula 1998 a udelit vynimku umoznil nanajvy$ na 2 vykurovacie
obdobia, potom zvySenie teploty vykurovacej vody by sa v Zia dnom z domov
neprejavil neZzelanym zvySenim spotreby tepla , ale zvySenim pruznosti vykurovacej
sustavy a umoznenim vySSieho teplotného komfortu. Domy s termostatickymi ventilmi su
dostatone chranené voci neziadicemu prekurovaniu.

ZruSenim najprv ustanoveni o termostatickych ventil och (od 1.9.2001)
a neskor Uplnym vypustenim ustanoveni o hydraulicko m vyvazeni v zakone

o tepelnej energetike €. 657/2004 Z. z. sa zabranilo tomu, aby sa dosiahla
kompatibilita domov pripojenych na tepelné okruhy.

AKE SU POZIADAVKY DOMOV
BEZ TERMOSTATICKYCH VENTILOV?

V domoch bez termostatickych ventilov sa prejavuje nielen neschopnost’ branit sa
voCi neziadlcemu teplu, ale tym, Zze chyba aj vyvazenie objektu po vySke, prejavuje sa
v nich premenlivy G€inok vztlaku a hydraulicka nestabilita. Na kompenzaciu hydraulickej
nestability nevyhnutne potrebuju vySSi prietok. NeznaSaju vySSie teploty vykurovacej
vody, pretoZze pri zniZeni prietoku a zvySeni teplotného spadu prestavaju vykurovat
spodné podlaZia. Domy bez termostatickych ventilov su vykurované v celom objeme
a nepretrzite, takZze miestnosti maju tepelné straty len do vonkajSieho prostredia.

Désledkom je, Zze domy vyZaduju vySSie prietoky, z toho vyplyvaja nizSie teplotné
spady a z toho vyplyvaju nizSie privodné teploty vykurovacej vody.
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Mat' v tepelnom okruhu hydraulicky nevyvazeny dom nie je Ziadnou vyhodou ani
pre dodavatela tepla. Nizky teplotny spad a z toho vyplyvajlica vysoka teplota spiatocky
spOsobuje zniZzenie prenosovej kapacity tepelnej rozvodnej sustavy, zvySuje Cerpacie
naklady, znizuje UcCinnost vyroby arozvodu tepla av neposlednom rade, najma
v prechodnych obdobiach zniZuje presnost merania spotreby tepla v takomto dome.

ZODPOVEDNOST ZA MNOZSTVO NAKUPENEHO
TOVARU

Objekt s termostatickou regulaciou ur  €uje svoju spotrebu tepla sam. Objekt
bez termostatickej regulacie takito moznos t nema. Podotykam, nechce ma t! Pri
zvySeni ekvitermickej krivky sa mu zékonite zvysi spotreba. Ale poloZme si otdzku: Kto je
zodpovedny za mnozstvo nakupeného tovaru? Predavajici, alebo kupujuci? Kto chodi
nakupova t’ tak, Ze kapi vSetko €o mu naloZia ini, bez oh Padu na to, €o potrebuje
a na €o mu sta €i penazenka?

VSetky predpisy tykajuce sa tepelnej energetiky od roku 1990 stanovovali
povinnost zabezpelit v objektoch hydraulické vyvazenie, termostaticki regulaciu
a meranie spotreby tepla. Ciel tychto opatreni nebol samou €elny — vy tahovat’
Pfudom peniaze z pe nazenky, ale dosiahnu t’ stav, aby spotrebované mnozstvo tepla
vedel ovplyvni t kazdy odberate I tepla sam.

Ten, kto doteraz svoje zakonné povinnosti ignoroval, zobral na seba
zodpovednost za zvySenu spotrebu tepelnej energie a nema pravo svojou ne€innostou
blokovat realizaciu energeticky Uspornych opatreni, alebo branit nastaveniu parametrov
vykurovacej sustavy podla poZiadaviek tych objektov, ktoré vykonali hydraulické
vyvazenie, termostaticki regulaciu arozpocitavajua naklady za vykurovanie podla
spotreby.

Ak dnes niekto namieta, Ze ,dodavate [ tepla ho prekuruje®, nie je tato
namietka adresovana na spravne miesto. Treba sa poz riet’ na seba: ako som sa
pri €inil, aby som mohol odobra t’len to teplo ktoré potrebujem?

Zrejmy je konflikt v poZiadavkach na pripojovacie parametre (prietok, vykurovcia
krivka) objektov bez termostatickych ventilov a objektov s termostatickymi ventilmi.
V okruhoch s viacerymi domami dodavatel tepla zvysi teplotu vykurovacej vody, len za
podmienky, ak dosiahne suhlas zo vSetkych pripojenych domov.

Zohladnovanie poZiadaviek domov nevybavenych regulaciou vl astnej
spotreby, ako aj podmie RAovanie zvySenia teploty vykurovacej vody suhlasom
vSetkych pripojenych domov je prezitkom z davnych d O0b, ked neexistovalo
meranie spotreby tepla v domoch a nebola moZzna regu  lacia vlastnej spotreby.
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Mimoriadny oh Pad na poziadavky domov bez termostatickych
ventilov a hydraulického vyvazenia bezddvodne zvyho dnuje domy,
ktoré vytrvalo ignoruja svoju vlastna zodpovednos t' za spotrebu tepla.
Tym ich na d’alej podporuje v ich ne ¢€innosti.

Takéto konanie dodavate Fov tepla obmedzuje moZnosti regulacie
tepelnej pohody v domoch, ktoré su vybavené termost atickymi ventilmi
a systémom rozpo ¢itania nakladov za vykurovanie pod Fa spotreby.

CHYBA OPORA V ZAKONE

Vynechanie ustanoveni o hydraulickom vyvazeni v zdkone o tepelnej energetike
otvorilo priestor pre sabotérov realizacie hydraulického vyvazenia.

Prili§ Casto sa stava, zZe pri realizacii hydraulického vyvazenia nie je mozné
termostatické ventily namontovat’ vo vSetkych bytoch z dévodu nepristupnosti niektorych
bytov, & odmietnutia montaze v niektorych bytoch. Aky je désledok?

Staré radiatorové ventily a kohuty maja niekolko 10-nasobne vacSie prietocné
profily ako termostatické ventily, a ak neboli vymenené, vytvaraju v sustave skraty.
Projektované prietoky cez radiatory s termostatickymi ventilmi nie je mozné dosiahnut,
pretoZze vacsinovy prietok pretekd cez radiatory s nevymenenymi ventilmi. Dosledok
nedostato¢ného prietoku cez radiatory s termostatickymi ventilmi je zrejmy z vysSie
uvedeného grafu — uz pri zniZzeni prietoku 0 20% dochadza k zniZeniu dosiahnutelnej
teploty o 1C! Miestnosti s termostatickymi ventilm i zostavaju nedokurované.

Majitel' bytu, ktory nedovolil montaz vo svojom byte aje pri€¢inou nefunkénosti
vykurovacej sustavy je kral, vysmieva sa ostatnym: ,vy mate termostatické ventily, ja
mam teplo. VSak termostatické ventily su blbost’ a preto ich zruSili aj v zakone, ja jediny
som to pochopil a ja jediny mam teplo!“

Ak sustavu z dévodu neuplnej montaze termostatickyc h ventilov nie je

mozné nastavi t' na projektované parametre (= nie je mozné sustavu

hydraulicky vyvazi t), potom sustava nemdéze plni t ulohy, ktoré su

uéelom hydraulického vyvazenia:

1.)nie je mozné zabezpe ¢€it' a garantova t’ riadne rozdelenie prietokov
a teda aj riadne vykurovanie vo vSetkych bytoch,

2.)nie je mozné pinohodnotne regulova t’ spotrebu tepla,

3.)nie je mozné dosiahnu t taku Usporu tepla, ako pri riadne fungujuce;
sustave.
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Vykurovacia sustava méze mat poZzadované vlastnosti len vtedy, ked je cela jej
Uprava zrealizovana podla projektu hydraulického vyvazenia. Ak nie si namontované
a spravne nastavené podla projektu vSetky radiatorové termostatické ventily a ostatné
prvky hydraulického vyvazenia, sustava ma iné vlastnosti, ako urcil projektant. Za takéto
poruchy nesie plnt zodpovednost' ten, kto zabranil Uplnej realiz&cii.

Legislativa v oblasti hospodarenia steplom je &m dalej, tym viac vzdialena
realnym potrebam tohto odboru. Aj ked Zakon o energetike €. 70/1998 nebol zdaleka
idealny a bezproblémovy, vytvaral aspor aké-také pravidla a ur€oval povinnosti, ktoré su
NEVYHNUTNE pre riadnu prevadzku vykurovacich ststav —, zabezpe&enie kvality a
hospodarnosti. Jeho nastupca, zakon o tepelnej energetike €. 657/2004 Z. z., ako aj
nadvézujuce vyhlasky MH SR a URSO (Gplne rezignovali na technické zabezpedenie
prevadzky a namiesto toho pozornost venuju takym okrajovym zalezitostiam, ako
pomerovym rozdelovaom — zariadeniam, ktoré nie su ani len su€astou vykurovacej
sustavy, su prilozené na vykurovacie telesa ateda samotné nedokazu ovplyvnit ani
kvalitu, ani hospodarnost vykurovania. Rozpocitanie nékladov v Ziadnej suUstave
neodstrani funkéné problémy.

Zakladom kvality a hospodarnosti vykurovania je hyd raulické
vyvazenie. Hydraulické vyvazenie je vtepelnej ener getike tym, €im su
pre dopravu dopravné zna €ky. Preto je ziaduce, aby sa do zakona
o tepelnej energetike doplnili ustanovenia o hydrau lickom vyvazeni.
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